
 

 

Motionsudvalgets beretning for 2022 til generalforsamling 2023 

Løbsdeltagelse:  2022: 819 (46 børn) 2021: 338 (22 børn) 2020: 335 (10 børn)  

Antal løb: 2022: 44 (18,59) 2021: 22 (15,36) 2020: 17 (19,71) 

Største løb: 2022: Giber Ringvej Løbet: 84, Royal Run: 52, BMI Pizza Run #3/Nytårsløb 4: 36 

 (2021: Nytårscup 4: 45, BMI Cannonball #2: 41, X-Mas Løbet: 29) 

 U/B: BMI Crossløb: 55, Fastelavnsløbet (Odder): 35 

 (2021: BMI Crossløb: 52) 

Officialordning (AM: 15, BMI: 6, ÅFS: 3)  

Officials: 2022: 105 personer  2021: 59 personer 2020: 23 personer  

Antal tjanser: 2022: 164 tjanser (1,56) 2021: 75 tjanser (1,27)  2020: N/A   

Ekstratjanser: 2022: 2=21, 3=7, 4=3, 5,6,7=1     2021: 2 = 5, 3 = 1, 4 = 3  2020: N/A  

 

Corona – prisuddeling 

Januar-challenge 2022 – 197 delt. (119), 3.114 bidrag (1.978), 25.188 km i alt (16.650), 45.408,- til DI 

BMI Social Run 15 (13 BMI)  

Løb Langt januar – 30 BMI’ere deltog 

Fastelavnsløbet Odder – BMI vandt 10 km! 35 BMI’ere deltog 

Berlin Halvmaraton – 28 BMI’ere gennemførte (samt heppere) – ikke MU 

BMI Pizza Run #3 (april) (54 gennemførende, 17 BMI)  

40-års jubilæumsstafet (april) – 35 BMI’ere deltog 

BMI Social Run #2 (maj) (22 gennemførende, 15 BMI) 

BMI Cannonball #3 (maj, Erling & Thomas 75) (130 gennemf., 70 HM, 57 BMI – 6xHM, 8x14, 43x7) 

BMI Pizza Run #4 (august) (58 gennemførende, 22 BMI)  

BMI’s Crossmesterskaber (oktober) – 67 BMI’ere deltog 

BMI Pizza Run #5 (oktober) (70 gennemførende, 19 BMI)  

Giber Ringvej Løbet (november) (712 gennemførende, 84 BMI) 

Nytårsløbene: 131 deltagere i alt (97) 

Vintersolhvervsløbet – ca. 30 BMI’ere deltog 

Diverse små/store løb (mange cannonballs – rabat BSH) 

 

2023:  Løb Langt 

 Januar-challenge (180 deltagere, 21.213 km) 

 Rundtosseløbet – kommer igen 12. august 

 Pizza Run #6 & #7 (etc.) – tilmelding til #7 (2/5) åben! 

 Madrid – ikke MU 

 Cannonball #4 (13/5 – tilmelding åben) 

 BACH 11/6 – 41 BMI’ere tilmeldt 

 Byfestløb 24/6 

 Fiskefrikadelleløbet  


